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IMPORTANCIA DE LA INOCUIDAD DE
ALIMENTOS FRESCOS

72 enfermedades se pueden transmitir por los
alimentos (ETA)

764 millones de personas adquieren una ETA

703 casos reportados en CR en el 2003

La agricultura representa aprox el 30% del PIB
nacional

La exportacion de productos frescos esta en
segundo lugar de aportes a la economia nacional.
Depende de la INOCUIDAD ALIMENTARIA

Crecimiento del valor de las exportaciones agricolas.
Millones de ¢

2001 2002 2003

2004

2005 2006

1278,3 | 1256,1 | 1409,8

Fuente: Estado de La Nacion.2007
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1298.9 millones de dodlares ingresaron al pais en el
2007 por concepto de las exportaciones de
productos agricolas frescos sujetos a normas de
inocuidad.

Otras Frutas;  syquinis; 3 Papaya; 2,5
10,7

Platano; 13 Otras Hort; 16,1

Chayote; 133 Zanahorla 51

Ban ano; 660,4

— K Meldn: 82,5

Sandia; 7,8

Pifia; 484,5

Valor (millones $) de las exportaciones de productos agricolas
frescos sujetos anormas de inocuidad. Afio 2007

Fuente: Anuario Estadistico PROCOMER. 2007
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UCR-PROCAPEX - Desarrollo Técnico Empresarial

37.29 % del area agricola del pais se siembra de
cultivos sujetos a normas de inocuidad.

Hortalizas;
Chayote; 704 23480

Tom ate; 1044\
’r <Fresa; 50

Pifia; 12500
Papaya; 619

Meldén; 8900

Mango; 8200
Otros no Inoc; \

281237 Otras frutas; Banano; 48080

63099

Fuente: Estado de La Nacion. 2000

Tecnhologia a su medida.... para mejor calidad de vida



La exportacion de nuestra imagen internacional
(turismo) es nuestra tercera actividad productiva de

mayor aporte a la economia nacional.
IMPORTANCIA ] ]
El turismo depende de lo exitosos que seamos

SALUD PUBLICA garantizando localmente INOCUIDAD de alimentos.

EXPORTACION
Q | NIVEL DE RIESGO

TURISMO

eLa inocuidad en el consumo de un alimento fresco no
debe depender de quien lo prepara o lo sirve.

eLa responsabilidad de la vida de quien consume
nuestros productos no la podemos pasar a otros.

oEl alimento fresco debe ser inocuo de origen.




UCR-PROCAPEX - Desarrollo Técnico Empresarial

PELIGROSIMETRO

CARNES (DIRECTO Y CRUZADO) /

SALUD PUBLICA ENSALADAS \
EXPORTACION . s
VEGETALES

TURISMO
JUGOS

IMPORTANCIA

Com china; 5 A

Ensaladas; 9

Vegetales; 5 Carnes rojas; 25

Carne pollo; 10
FUENTE : OMS

HOTELES Y
RESTAURANTES

Expended
40%

Tecnhologia a su medida.... para mejor calidad de vida
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Crecimiento del aporte del turismo a la economia nacional.
Millones de ¢

2001

2002

2003

2004

2005

2006

1095,5

1078,0

1199,4

1357,4

1569,9

1620.8

Fuente: Estado de La Nacion.2007

Aporte de la agricultura y el turismo al empleo nacional.

ANO 2001 2002

AGRIC | 234.323 | 202.742

TURISM | 85.956 82.459

TOTAL

CR 1.552.924 1.586.491 1.640.387 1.653.879 1.776.903 1.829.928
% 20.62 | 17.97 | 20.10 | 19.87 | 20.17 | 18.83
A+T

Fuente: Estado de la Nacion.2007.
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CONCLUSION

Hasta el momento estamos manejando bien
la inocuidad de nuestros productos agricolas
de consumo fresco en la exportacion, pero no
tenemos garantizada la sostenibilidad de la
garantia de inocuidad de nuestros productos
frescos PARA CONSUMO LOCAL

Problemas severos y frecuentes de inocuidad en
nuestros productos frescos podrian llegar a ser
catastroficos para nuestra economia.

La INOCUIDAD de los alimentos frescos es un
asunto estratégico para el pais.

Debe enfocarse como PROYECTO PAIS
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LA AMENAZA DE LAS DETECCIONES

) DZOND21: Advierten de melones contaminados con salmonella en Estados Unidos - Mozilla Firefox

Archivo  Editar  Wer  Historial  Marcadores  Herramientas — Ayuda
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Advierten de melones contaminados con salmonella en S u n

Estados Unidos
Fuente: El Financiero en linea asu nto de

Georgina Arboleya para
agroinformacion (25, Marzo

“08) vida o

El gobierno de Estados

Unidos advirtio el pasado d e

domingo que los melones

de un productor en 7
Honduras pueden estar | m u e rte o
contaminados con
salmonella y detuvo todos
los embarques de la fruta de la firma Agropecuaria Montelibano.

Cescubre todos los beneficios
que un aire y agua limpios
pueden aportarte, a tu salud, .

|l o ooomeio indicd one oo bo mnccto on contocto con los ot odoro

Leido video.google.com
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Dole retira 6.000 cajas de melones
ticos en EE. UU.

José Enrigue Rojas
jrojas@nacion.com

La empresa trasnacional Dole Fresh Fruit Cormpary retird
del mercado estadounidense y canadiense 6.104 cajas de
melones costarricenses dehido a que una muestra de la
fruta resultd positiva en una prueba de salmonella.

Los seis contenedores de la fruta se habian distribuido en
comercios del este de EE. ULL v en Quehec, Canada, entre El melén de la variedad

el 5yel 8 defebrer.
uu.

La salmonella es una bacteria que puede causar diarrea, ~rehive

hauseas yvomitos y se transmite al comer alimentos contaminados con heces de
animales o de personas.

Juan Carlos Rojas, representante legal de Dale, indicd que la compafiia realizd un
estudio de laboratorio de ruting v detectd unos melones contaminados.
LI11

cantaloupe, =& expaorta a EE.
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También es un problema REAL

entre nosotros.

Meortalidad por diarreas segun aino. Costa Rica 1995-2005
( tasa ajustada por 100.000 hab.)

mueres

"9ey QODOD| dod epefsale oy

Afics [3Cas0s # Tasas |

Fuernte: IMEC-Unidod de Informiocion Estadistica M. Salud




UCR-PROCAPEX - Desarrollo Técnico Empresarial

Muestreo de alimentos en CR

Muestra Rec colif totales Rec colif fecales

TMPORTANCIA Granizado frut,as <2 NMP/mL <2 NMP/mL

Granizado limon <2 NMP/mL <2 NMP/mL
SALUD PUBLICA Granizado pifa <2 NMP/mL <2 NMP/mL
EXPORTACION Ensalada 8,0 x 105 UFC/g 7,0 x 104 UFC/g
TURISMO Hielo grifo cocina <2 NMP/100 mL <2 NMP/100 mL
S Hielo p/ servir 540 NMP/100 mL 350 NMP/100 mL

Agua entrada 540 NMP/100 mL 350 NMP/100 mL
PROBL Fuente: Ministerio de Salud. 2006

LOCALES

DETECCIONES - -
Muestreo en alimentos Festejos Populares de...

Muestra Coliformes fecales (UFC/g)
Pizza <10

Repollo 300

Repollo-lechuga incontable

Queso molido 400.000

Chop suey <10

Fuente: Lab de Microbiologia de Alimentos. UCR. 2007

Tecnhologia a su medida.... para mejor calidad de vida



Cantidad de muestras contaminadas con coliformes fecales
en producto fresco de consumo local en Pococi,Limdn. 1998

IMPORTANCIA

Producto N muestras % muestras con
SALUD PUBLICA .
EXPORTACION coliformes
TURISMO fecales

FEALIDADES Banano 20 15%
focuie Chile dulce 20 30%

Repollo 20 25%
Tomate 20 15%
Lechuga 9 11%

Fuente: Proyecto PLAGSALUD. OPS/OMS-DANIDA. CICA-UCR 2001

DETECCIONES
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LA CALIDAD DEL AGUA ES OTRA AMENAZA

rurales (agricolas)




Aeueducios de Casta fica: iratam ienin, desinfeccitn y calidad del agua
segln ente aperador - Perlodo 2002

IMPORTANCIA Ente operador Arueducios
Total Desinfeccién Potables
SALUD PUBLICA 0" % N % | N % N m
EXPORTACION AyA 170 B.d 16 D8 | 138 L) 130 b3
TURISMO Municipakidaces | 245 | 11,8 4 0: | & 40 | 138 | B
REALIDADES ESPH B 03 0 00 | & 0,3 B 0
ASADAS/CAAR's | 148 | 79T 13 06 | 190 91 715 35,0
PROBL Totales | 2069 | 1000 | 33 16 | 416 20,1 | 1000 | 483

LOCALES

DETECCIONES
CALIDAD AGUA

Solo el 3.5% del agua residual de las

ciudades es tratada antes de llegar a los

rios.

Durante los proximos 2 afios se estaran invirtiendo $113.000.000 en
acueductos y alcantarillados

Fuente: Instituto Nacional de Acueductos y Alcantarillados
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Poblackin servida con agua no potable, por cantones
(@ Dickembre del 2002)

Distribucion de la
pablacién

0-5.000 (9,5%)
5.001-10.000 (25,8%)
D 10.001-20.000 {39,6%)
I 20.001-30.000 (5,8%)

I 30.001-50.000 {18,4%)

Fuente: Instituto Nacional de Acueductos y Alcantarillados

¢ Si ésta es la calidad del agua
“institucionalizada”, como es la calidad
del agua que usamos para producir,
lavar productos y empacar?
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Clase de calidad de cuerpos de agua ubicados en la Cuenca del Rio Grande de Tarcoles
(monitoreos realizados en los anos 2005 y 2006)

€
g g 1

470000 480000 480000 500000 510000 520000 530000 540000 550000

2500004+ =+ = 7 AR = +* S +}-250000

N
SALUD PUBLICA
240000 af + —Hj-240000 W E
EXPORTACION '
Segundo
(ERESHO 2300001 + j S | i 230000

Leyenda

/\/Rl’os
Puntos de monitoreo - Clase de calidad
seglin Método Holandéz

220000

LOCALES R

. Clase 2. Contaminacién incipiente

DETECCIONES
CALIDAD AGUA

O Clase 3. Contaminacién moderada

210000 "
| . Clase 4. Contaminacién severa

+ f Q_Hond \EM ,v

i 200000
200000 + + -+H
190000 + + + + =+ —-§-18000¢
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e —

Fuente: (1) CEQUIATEC - MINAE, 2006. Programa de Monitoreo de Cuerpos de Agua- Cuenca alta del Rio Grande de Téarcoles y Rio Reventazén.

{2) ICAA, 2005. Calidad de aguas residuales en los sistemas de depuracion operados y administrados por AyA y estudios especiales de interés institucional.

{3) Atlas Digital Costa Rica - 2004




Y ... Si este es el estado del agua en la superficie
¢Qué sucede con el agua subterranea?

SALUD PUBLICA
EXPORTACION
TURISMO

o=y ] e

Vulnerabilidad (DRSTIC)
PROBL

LOCALES Bl Bajo
I Moderado

DETECCIONES I Alto
B Muy alto

CALIDAD AGUA B Lsguna Arenal

Vulnerabilidad del agua subterranea de Costa Rica a la
contaminacion

Fuente: Jorge Fallas. Escuela de Ciencias Ambientales.UNA.
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CONCLUSION

Existe una seria amenaza de contaminacion
sobre el principal “insumo” que puede
utilizar un productor para garantizar
limpieza e inocuidad de su sistema de
produccion.

Para cumplir con el principio de “es mejor
evitar la contaminacion que limpiar lo

contaminado” la calidad del agua del pais
puede convertirse en una seria amenaza a
nuestra produccion.




UBICACION GEOGRAFICA DE LA
PRODUCCION DE LOS ALIMENTOS

IMPORTANCIA HORTICOLAS FRESCOS CON OPORTUNIDAD
SALUD PUBLICA DE MERCADO INTERNACIONAL.

EXPORTACION
TURISMO

REALIDADES

PROBL
LOCALES

DETECCIONES
CALIDAD AGUA

RELACION PROD-
CIUDAD




Distribucion de centros de poblacion en GAM con referencia a las cuencas hidrograficas de uso horticola

o Poblados.shp
IMPORTANCIA [l Cuenas uso horticola.shp
[ Cuencas _cr.shp

SALUD PUBLICA

EXPORTACION
TURISMO
NARANJO
REALIDADES ﬁﬂ
BARVA
PROBL , TURRIALBA
LOCALES

DETECCIONES .

CALIDAD AGUA

RELACION PROD- \m
CIUDAD 2
i - ALVARADO
CARTAGO
e




LEGISLACION NACIONAL

SALUD PUBLICA
EXPORTACION Aunque existen leyes y reglamentos claros sobre

TURISMO la calidad de los alimentos no las hay sobre la
forma de operacion de las fincas

REALIDADES

PROBL
el La legislacion vigente y la forma en que se aplica
DETECCIONES entrega la recomendacion del uso de los

CALIDAD AGUA plaguicidas a las empresas que los comercializan.

RELACION PROD- 7 = - =
CIUDAD Es licito el pago de comision por ventas a los

LEGISLACION vendedores de plaguicidas.



JULIO -
IMPORTANCIA DICIEMBRE

SALUD PUBLICA
EXPORTACION
TURISMO

REALIDADES

OLMR-S B LMR-NA

PROBL
LOCALES

CONDICION DE LOS ANALISIS REALIZADOS
DETECCIONES Total de 466 muestras (acumulado 2007)

CALIDAD AGUA

RELACION PROD-
CIUDAD

13%

LEGISLACION ENERO -

PLAGUICIDAS

ELMR-B B LMR-NA OLMR-S

Fuente: Ing Luis Matarrita D. UCRPV-SFE-MAG - Acumulado 2007.
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LEGISLACION
PLAGUICIDAS
MIGRACIONES

LA CONDICION MIGRATORIA DE GRAN PARTE
DEL FACTOR HUMANO DE LA PRODUCCION

M ? S :-":I‘S."r.'..f'#;"f e MEE ,._v. e . Ld
Los esfuerzos que se hacen en capacitacion no
son sostenibles

No acuden a los servicios de salud porque les
representa una disminucion de su salario

No informan a sus jefes cuando estan
contagiados de alguna enfermedad infecciosa por
temor a perder el dinero de un dia de trabajo.
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RELACION PROD-
CIUDAD

LEGISLACION
PLAGUICIDAS
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CONCLUSION

Al no existir suficiente capacidad técnica en las
empresas exportadoras, ni una legislacion que
impulse las politicas de promocion de la
inocuidad de los alimentos frescos, es necesario
informar y crear el compromiso de los
productores y los consumidores mediante
acciones educativas.

La INOCUIDAD de los alimentos frescos es un
asunto estratégico para el pais.

Debe enfocarse como PROYECTO PAIS




AMENAZAS

EDUCACION-EDUCACION-EDUCA CION-EDUCA CION-
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Propuesta de la ESTACION EXPERIMENTAL FABIO BAUDRIT

CONCLUSION
GENERAL



